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OMATOIMISEEN VARAUTUMISEEN PERUSTUU MYÖS 
PÄRJÄÄMINEN POIKKEUSOLOISSA

Omatoimiseen varautumiseen pelastuslaki velvoittaa rakennuksen omistajat tai haltijat, teollisuus- ja 
liiketoiminnan harjoittajat, virastot, laitokset ja muut yhteisöt. Näiden on laadittava pelastussuunnitelma 
omatoimisen varautumisen toimenpiteistä.  

OMATOIMISELLA VARAUTUMISELLA TARKOITETAAN VELVOLLISUUTTA 
• ehkäistä vaaratilaniteiden syntymistä
• varautumista suojaamaan henkilöitä, omaisuutta ja ympäristöä vaaratilanteissa
• varautumista sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin omatoimisesti kyetään. 

Pelastussuunnitelmassa varaudutaan pelastustoimenpiteisiin myös poikkeusoloissa. Tällaiseen normaalioloissa 
tehtävään omatoimiseen varautumiseen perustuu pärjääminen poikkeusoloissa.

Pelastuslaitos huolehtii omatoimisen varautumisen organisoimisesta poikkeusolojen varalle ja huolehtii oman 
organisaationsa valmiudesta väestönsuojelutehtäviin. Omatoimisen varautumisen tehtäviin poikkeusoloissa 
tarvitaan noin 250 000 ihmistä.
Pelastuslaki velvoittaa myös jokaista ihmistä omatoimiseen varautumiseen. Itsensä ja muiden ihmisten 
auttaminen vaatii tietoja vaaroista ja vaaratilanteiden välttämisestä.  On tärkeää oivaltaa mahdollisuutensa 
parantaa omaa ja toisten turvallisuutta. Jokainen voi itse ehkäistä vaaratilanteita ja suunnitella etukäteen, miten 
toimia erilaisissa hätätilanteissa. 

Jokaisessa kodissa on hyvä olla kotivara eli elintarvikkeita ja muita välttämättömyystarvikkeita, niin että perhe 
pärjää muutaman päivän yhteiskunnan erilaisissa häiriötilanteissa, esim. sähkökatkokset, tulvat tai myrskyt. 


